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DOMINGO, 05 DE MAYO DE 2024
Dios estd presente en tu vida

Oracion introductoria

Sefior Jesus, TU que estas presente en mi vida como la fuente y
eres quien me mantiene en pie. te pido que me ayudes a seguir viendo
tu amor porque asi puedo seguir amandote. Te pido que me concedas
la gracia de sentirme verdaderamente tu amigo.

Peticion

Jesis, dame la gracia de amarte del mismo modo como te amo
Maria, en la oracidn, la entrega y las obras.

Lectura del libro de los Hechos de los apdstoles
(Hch. 10, 25-26. 34-35. 44-48)

Cuando iba a entrar Pedro, Cornelio le salié al encuentro v,
postrandose, le quiso rendir homenaje. Pero Pedro lo levantd,
diciéndole: «Levantate, que soy un hombre como tu». Pedro tomé la
palabra y dijo: «<Ahora comprendo con toda la verdad que Dios no
hace acepcidn de personas, sino que acepta al que lo teme y practica
la justicia, sea de la nacidn que sea». Todavia estaba hablando Pedro,
cuando bajé el Espiritu Santo sobre todos los que escuchaban la
palabra, y los fieles de la circuncisién que habian venido con Pedro se
sorprendieron de que el don del Espiritu Santo se derramara también
sobre los gentiles, porque los oian hablar en lenguas extrafias y
proclamar la grandeza de Dios. Entonces Pedro anadi6: «(Se puede
negar el agua del bautismo a los que han recibido el Espiritu Santo
igual que nosotros?». Y mandd bautizarlos en el nombre de Jesucristo.
Entonces le rogaron que se quedara unos dias con ellos.



Salmo (sal 97)
El SeAor revela a las naciones su salvacion.

Cantad al Sefior un cantico nuevo, porque ha hecho maravillas. Su
diestra le ha dado la victoria, su santo brazo. R.

El Sefior da a conocer su salvacién, revela a las naciones su justicia. Se

acordé de su misericordia y su fidelidad en favor de la casa de lsrael.
R.

Los confines de la tierra han contemplado la salvacidn de nuestro
Dios. Aclama al Sefior, tierra entera; gritad, vitoread, tocad. R.

Lectura de la primera carta del apéstol san Juan (1Juan 4,7-10)

Queridos hermanos, amémonos unos a otros, ya que el amor es de
Dios, y todo el que ama ha nacido de Dios y conoce a Dios. Quien
no ama no ha conocido a Dios, porque Dios es amor. En esto se
manifesté el amor que Dios nos tiene: en que Dios envié al mundo a
su Unigénito, para que vivamos por medio de él. En esto consiste el
amor: no en que nosotros hayamos amado a Dios, sino en que él nos
amo y nos envid a su Hijo como victima de propiciacién por nuestros
pecados.

Lectura del santo Evangelio segin san Juan (Jn. 15, 9-17)

En aquel tiempo, dijo Jests a sus discipulos: «Como el Padre me ha
amado, asi os he amado yo; permaneced en mi amor. Si guardais mis
mandamientos, permaneceréis en mi amor; lo mismo que yo he
guardado los mandamientos de mi Padre y permanezco en su amor.
Os he hablado de esto para que mi alegria esté en vosotros, y vuestra



alegria llegue a plenitud. Este es mi mandamiento: que os améis unos
a otros como yo os he amado. Nadie tiene amor mas grande que el
que da la vida por sus amigos. Vosotros sois mis amigos, si hacéis lo
que yo os mando. Ya no os llamo siervos, porque el siervo no sabe lo
que hace su sefior: a vosotros os llamo amigos, porque todo lo que
he oido a mi Padre os lo he dado a conocer. No sois vosotros los que
me habéis elegido, soy yo quien os he elegido y os he destinado para
que vayais y deis fruto, y vuestro fruto permanezca. De modo que lo
que pidais al Padre en mi nombre os lo dé. Esto os mando: que os
ameéis unos a otros».

Releemos el evangelio

San Juan Casiano (c. 360-435)

fundador de la Abadia de Marsella

Las Conferencias, X, De la perfeccion (SC 54. Conférences VIII-XVII, Cerf, 1958),
trad. sc©evangelizo.org

El temor de amor

El temor de amor, fundado en la perfeccién de la caridad, se
eleva a un grado mas excelente y sublime todavia. No nace del miedo
del castigo ni del deseo de la recompensa, sino de la grandeza del
amor. Es la mezcla de respeto y afecto atento que un hijo tiene por
un padre lleno de indulgencia, el hermano por su hermano, el amigo
por su amigo, la esposa por su esposo. No aprehende ni golpes ni
reproches y lo que teme es herir al amor mismo de la més ligera
herida. (...)

Asi, es considerable la distancia entre el temor sin carencias,
tesoro de la sabiduria y de la ciencia, y el temor imperfecto. Este es
s6lo “el comienzo de la sabiduria”™ (Sal 110,10) e implicando un castigo,
se ve alejado del corazdén de perfectos cuando llega la plenitud de la
caridad. “En el amor no hay lugar para el temor: al contrario, el amor



perfecto elimina el temor™ (1 Jn 4,18). De hecho, si el comienzo de la
sabiduria es el temor, su perfeccién es la caridad de Cristo. Ella
comprende el temor de la dileccidn perfecta y eso implica el mérito
de ser llamada no simplemente el comienzo, sino el tesoro de la
sabiduria y la ciencia. (...)

Este es el temor de los perfectos, del que era pleno el Hombre-
Dios. No vino Unicamente para salvarnos, sino también para darnos
en su persona el tipo de la perfeccidn y el ejemplo de las virtudes.

Palabras del Santo Padre Francisco

«La ternura es la sefal propia de la presencia de Jesus. Ese
acercarse al préjimo para caminar, para sanar, para ayudar, para
sacrificarse por el otro. Asi es importante esa normalidad del Reino de
Dios: que el pan llegue a todos, que la organizacidn social se base en
el contribuir, compartir y distribuir, con ternura, no en el poseer,
excluir y acumular. iPorque al final de la vida no llevaremos nada a
la otra vidal» (Audiencia de S.S. Francisco, 30 de septiembre de 2020).

Meditacion

Dios se hace presente en nuestras vidas a través de sus
mandamientos, pero primero necesitamos aprender qué son sus
mandamientos, hay que entenderlos bien. Todos conocemos los diez
mandamientos que le dio Dios a Moisés en el monte Sinai y, mas alla
de que se asemejen a reglas para la convivencia social en un pueblo
especifico, a la base estd un mandamiento que por muchos afos
estuvo escondido. No fue hasta que Jesus nos lo revelé que nos dimos
cuenta de qué van los mandamientos. Creo que no nos habiamos
dado cuenta porque éramos ciegos y no reconociamos qué significa
cumplir los mandamientos.



Dios nos hace sus amigos al revelarnos el mensaje central de su
predicacién y de su vida. Me gusta pensar este cambio de no saber lo
que el Sefior hace, a convertirse en sus amigos, como cuando dos
personas se quieres y se declaran su amor. Llega el momento de pedir
la mano de la amada, y cuando ella acepta, se convierte en lo que el
novio quiere, su novia. Por sus palabras (y hechos) logra hacer real
algo que tenia en la mente y, sobre todo, en el corazén. Asi es con
Dios, pero aun mas real porque la palabra de Dios es viva y eficaz
transformando los corazones de los hombres. Cuando nos llama
amigos esto se hace real y no solo es «un decir», sino sucede. Dios, que
creé el mundo con su palabra, ahora te hace su amigo. Solo queda
que tu aceptes su invitacion.

Pidele al Sefior que no seas ciego ante su gran amor y que
empieces a ver que, cumplir los mandamientos, es una forma de amar
y este amor nos libera de las ataduras del pecado. Y como nadie quiere
ser esclavo, es una gran invitaciéon a ser verdaderamente humano.

Oracion final

Sefior Jesucristo, te damos gracias por el amor con que has
instruido y sigue instruyendo a tus discipulos. Alabado seas, Sefior,
vencedor del pecado y de la muerte, porque te has entregado
totalmente, implicando también tu infinita relacién con el Padre en el
Espiritu. Ta nos has puesto esta relacién delante y nosotros corremos
el riesgo de no comprenderla, de achatarla, de olvidarla.

Nos has hablado de ella para que comprendiéramos ese gran
amor que nos ha engendrado. Haz, Sefior, que permanezcamos en ti
como los sarmientos a la vid que los sostiene y los alimenta y que por
ello dan fruto.



Danos, Sefior, una mirada de fe y de esperanza que sepa pasar
de las palabras, de los deseos a lo concreto de las obras, a tu imagen,
TU que nos amaste hasta el fin, dandonos tu vida para que tuviéramos
vida en ti.

LUNES, 06 DE MAYO DE 2024J
Se conmovid y la amoé profundamente

Oracion introductoria

Sefior, mantenme firme en la fe; dame tu fuerza para que pueda
serte fiel aun en medio de las contrariedades y de los peligros.

Que cuando venga la tormenta pueda mantenerme firme en ti,
sabiendo que nada malo me podréa suceder si Ta vas a mi lado, si Tu

estds en la barca.

Vengo en esta mafana a pedirte que acrecientes mi fe en ti, para
que jamas dude, aunque vea las aguas crecidas y los vientos fuertes.

Peticion

Espiritu Santo, ayddame a creer en Ti por los que no creen, a
amarte por los que no te aman, y a confiar en Ti por los que no
esperan en tu Palabra.

Lectura del libro de los Hechos de los apdstoles (Hch.16,11-15)

Nos hicimos a la mar en Tréade y pusimos rumbo hacia Samotracia;
al dia siguiente salimos para Neéapolis y de alli para Filipos, primera



ciudad del distrito de Macedonia y colonia romana. Alli nos
detuvimos unos dias. El sdbado salimos de la ciudad y fuimos a un
sitio junto al rio, donde pensdbamos que se habia un lugar de oracidn;
nos sentamos y trabamos conversacidn con las mujeres que habian
acudido. Una de ellas, que se llamaba Lidia, natural de Tiatira,
vendedora de purpura, que adoraba al verdadero Dios, estaba
escuchando; y el Sefior le abrid el corazén para que aceptara lo que
decia Pablo. Se bautizé con toda su familia y nos invitd: «Si estais
convencidos de que creo en el Sefior, venid a hospedaros en mi casan.
Y nos obligd a aceptar.

Salmo (Sal 149)
El Sefior ama a su pueblo.

Cantad al Senor un cantico nuevo, resuene su alabanza en la asamblea
de los fieles; que se alegre Israel por su Creador, los hijos de Sidn por
su Rey. R.

Alabad su nombre con danzas, cantadle con tambores y citaras;
porque el Sefior ama a su pueblo y adorna con la victoria a los
humildes. R.

Que los fieles festejen su gloria y canten jubilosos en filas, con vitores
a Dios en la boca; es un honor para todos sus fieles. R.

Lectura del santo Evangelio segin san Juan (Jn. 15, 26-16, 4°)

En aquel tiempo, dijo Jesis a sus discipulos: - «Cuando venga el
Paréaclito, que os enviaré desde el Padre, el Espiritu de la verdad, que
procede del Padre, él dara testimonio de mi; y también vosotros
daréis testimonio, porque desde el principio estais conmigo. Os he
hablado de esto, para que no os escandalicéis. Os excomulgaran de la



sinagoga; mas aun, llegarad incluso una hora cuando el que os dé
muerte pensara que da culto a Dios. Y esto lo haran porque no han
conocido ni al Padre ni a mi. Os he hablado de esto para que, cuando
llegue la hora, os acordéis de que yo os lo habia dicho».

Releemos el evangelio

San Pablo VI

papa 1963-1978

Exhortacion apostdlica «Evangelii nuntiandi », c.7, $75 - Copyright © Libreria
Edlitrice Vaticana

“Cuando venga el Paréclito, el Espiritu de la verdad,
... €l dara testimonio sobre mi.”

“Gracias al apoyo del Espiritu Santo, la Iglesia crece”. El es el alma
de esta Iglesia. El es quien explica a los fieles el sentido profundo de
las ensefianzas de JesUs y su misterio. El es quien, hoy igual que en los
comienzos de la lglesia, actia en cada evangelizador que se deja
poseer y conducir por El, y pone en los labios las palabras que por si
solo no podria hallar, predisponiendo también el alma del que
escucha para hacerla abierta y acogedora de la Buena Nueva y del
reino anunciado.

Las técnicas de evangelizacién son buenas, pero ni las mas
perfeccionadas podrian reemplazar la accién discreta del Espiritu. La
preparacion mas refinada del evangelizador no consigue
absolutamente nada sin El. Sin El, la dialéctica mas convincente es
impotente sobre el espiritu de los hombres. Sin El, los esquemas mas
elaborados sobre bases socioldgicas o sicoldgicas se revelan pronto
desprovistos de todo valor.

Nosotros vivimos en la Iglesia un momento privilegiado del
Espiritu. Por todas partes se trata de conocerlo mejor, tal como lo
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revela la Escritura. Uno se siente feliz de estar bajo su mocién. Se hace
asamblea en torno a El. Quiere dejarse conducir por El. Ahora bien, si
el Espiritu de Dios ocupa un puesto eminente en la vida de la Iglesia,
actia todavia mucho mas en su misidn evangelizadora. No es una
casualidad que el gran comienzo de la evangelizacién tuviera lugar la
mafana de Pentecostés, bajo el soplo del Espiritu.

Puede decirse que el Espiritu Santo es el agente principal de la
evangelizacién (...). Pero se puede decir igualmente que El es el
término de la evangelizacidn: solamente El suscita la nueva creacién,
la humanidad nueva a la que la evangelizacién debe conducir,
mediante la unidad en la variedad que la misma evangelizacién
querria provocar en la comunidad cristiana. A través de El, la
evangelizacién penetra en los corazones, ya que El es quien hace
discernir los signos de los tiempos -signos de Dios- que la
evangelizacién descubre y valoriza en el interior de la historia.

Palabras del Santo Padre Francisco

«Es el Espiritu quien da testimonio de Jesis. Y cada vez que
nosotros sentimos algo en el corazdn que nos acerca a Jesus, es el
Espiritu quien trabaja dentro. Jesis mismo explicé a sus discipulos la
accion del Espiritu: “Os ensefiara y os recordaréd todo lo que os he
dicho”. Y el Espiritu continuamente abre el corazén y da testimonio
para escuchar y recordar lo que Jesis nos ha ensefiado. Pero el
testimonio es doble. El Espiritu nos da testimonio de Jesis y nosotros
damos testimonio del Sefior con la fuerza del Espiritu. Y el Sefior insiste
en las caracteristicas de este testimonio - “tal vez los discipulos no
comprendian bien”, y afadié: “Os he dicho esto para que no os
escandalicéis”. Les explica el precio del testimonio cristiano de forma
directa: “Os expulsaran de las sinagogas. E incluso llegara la hora en

que todo el que os mate piense que da culto a Dios”». (Cf Homilia de
S.S. Francisco del 2 de mayo de 2016, en santa Marta)



Meditacion

«Hijo, si te acercas a servir al Sefor prepara tu alma para la
prueba» (Eclesidstico, 2). Cudntas veces pensamos que podemos servir a
dos sefores, al mundo y a Dios; pensamos que podemos pactar con
los pecadillos y el amor a Jests. Vivimos asi intentando contentar a
todos y, al mismo tiempo, no contentamos a ninguno.

Pienso que el ejemplo de la viuda nos puede ayudar mucho.
Pensemos en esta pobre mujer que apenas tenia unas pocas monedas
para vivir. Su vida entera estaba en esas dos monedas y, {qué es lo
que hizo? Confié. Se tird al vacid y se dejé guiar por Dios. Optd por
darlo todo. Sin duda por su mente pasaron muchas cosas, pero al final
se decidié por servir a Dios y El la vio, se conmovié y la amé
profundamente. Pensemos qué mirada tan hermosa la de Jesus al ver
a esta pobre anciana.

Y el Evangelio de hoy nos dice que, por seguir a Jesus, seremos
expulsados y condenados. Jesus, cuando habla de la vida a su lado
insiste en la importancia de morir a hosotros mismos, de dejarlo todo
y, en definitiva, de confiar en El. No podemos pensar que sera facil,
pero quien ha dicho que el ganar una carrera lo sea. Hay que ser
valientes y fuertes para dar el paso de la confianza. No hay que tener
miedo en seguir a Jesus al pie de la cruz, porque al final el amor con
el cual Dios nos mirara sera grandioso.

Oracion final

iCantad a Yahvé un cantico nuevo:

su alabanza en la asamblea de sus fieles!
iRegocijese Israel en su Hacedor,
alégrense en su rey los de Sién! (Sal 149,1-2)

11
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MARTES, 07 DE MAYO DE 2024
El auténtico Consolado

Oracion introductoria

Gracias, Sefior, por tu presencia y tu accidn en mi vida. Gracias
porque sé que eres un Dios cercano a mi, que me conoces, me
comprendes y, sobre todo, me amas.

Infunde en mi alma tu Santo Espiritu para que me ensefie lo que
quieres de mi y me ayude a realizarlo por amor.

Sefior, te necesito. Aumenta mi fe, mi confianza en ti y mi
caridad. Aparta de mi vida todo aquello que me aleja de ti. Perdona
mis pecados.

Peticion

iVen Espiritu creador, visita las almas de tus fieles y enciende en
ellas el fuego de tu amor!

Lectura del libro de los Hechos de los apostoles (Hch.16,22-34)

En aquellos dias, la plebe de Filipos se amotind contra Pablo y Silas, y
los magistrados ordenaron que les arrancaran los vestidos y que los
azotaran con varas; después de molerlos a palos, los metieron en la
carcel, encargando al carcelero que los vigilara bien; segin la orden
recibida, los metié en la mazmorra vy les sujetd los pies en el cepo. A
eso de medianoche, Pablo y Silas oraban cantando himnos a Dios. Los
otros presos los escuchaban. De repente, vino un terremoto tan
violento que temblaron los cimientos de la carcel. Al momento se
abrieron todas las puertas, y a todos se les soltaron las cadenas. El



carcelero se despertd vy, al ver las puertas de la cércel de par en par,
saco la espada para suicidarse, imaginando que los presos se habian
fugado. Pero Pablo lo llamé a gritos, diciendo: «No te hagas dafo
alguno, que estamos todos aqui». El carcelero pidié una lampara, saltd
dentro, y se echd temblando a los pies de Pablo y Silas; los sacd fuera
y les preguntd: «Sefores, {qué tengo que hacer para salvarme?». Le
contestaron: «Cree en el Sefior Jesus y te salvaras ta y tu familia». Y le
explicaron la palabra del Sefior, a él y a todos los de su casa. A aquellas
horas de la noche, el carcelero los tomo consigo, les lavd las heridas,
y se bautizd en seguida con todos los suyos; los subid a su casa, les
prepard la mesa, y celebraron una fiesta de familia por haber creido
en Dios.

Salmo (Sal 137)
Tu derecha me salva, Senor.

Te doy gracias, Sefior, de todo corazdén; porque escuchaste las
palabras de mi boca; delante de los angeles taferé para ti, me postraré
hacia tu santuario. R.

Daré gracias a tu nombre por tu misericordia y tu lealtad. porque tu
promesa supera tu fama Cuando te invoqué, me escuchaste, acreciste
el valor en mi alma. R.

Tu derecha me salva. El Sefilor completara sus favores conmigo: Sefior,
tu misericordia es eterna, no abandones la obra de tus manos. R.

Lectura del santo Evangelio segin san Juan (Jn. 16, 5-11)

En aquel tiempo, dijo Jesus a sus discipulos: «<Ahora me voy al que me
envid, y ninguno de vosotros me pregunta: “¢Addnde vas?” Sino que,
por haberos dicho esto, la tristeza os ha llenado el corazén. Sin
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embargo, os digo la verdad: os conviene que yo me vaya; porque si
no me voy, no vendra a vosotros el Paraclito. En cambio, si me voy,
os lo enviaré. Y cuando venga, dejara convicto al mundo acerca de
un pecado, de una justicia y de una condena. De un pecado, porque
no creen en mi; de una justicia, porque me voy al Padre, y nho me
veréis; de una condena, porque el principe de este mundo esta
condenadon.

Releemos el evangelio

San [Padre] Pio de Pietrelcina (1887-1968)

capuchino

Palabras de padre Pio X (Paroles de Padre Pio, Salvator, 2019), trad.
sc©@evangelizo.org

iNo teman y crean!

Le ruego, permanezca tranquilo y resighado en todo. Jesus esta
con usted y esta contento de usted. No paro de importunar al divino
corazdn en su favor, para que lo colme mas todavia de gracias, para
sostener y combatir el buen combate. No dude, sin ninguna duda la
victoria llegara y sera suya.

No trate de buscar a Dios al exterior de usted, él estda con usted,
estd en sus busquedas. Durante esta prueba, lo exhorto a actuar en
conformidad con la voluntad divina e imitar a Isaac entre las manos
de Abraham. Con ellos, espere contra toda esperanza. No tema, mi
querido padre, créame que le he hablado de parte de Jesus. Coraje,
mi querido padre, Jesis esta con usted y, con certeza, la victoria
vendra. (...)

Cuando el invierno es rudo y tumultuoso, (no es la primavera
aun mas bella y sorprendente? Mi buen padre, olvide sus temores y
deje al divino médico actuar como un cirujano. Viva tranquilo en su



espiritu. Continte ofreciendo al Sefor el sacrificio de su vida y de todo
lo que soporta. Jesus, verdadero rey, seguira reinando en su corazoén.
Para ser cada vez més digno de la gloria de los bienaventurados,
ofrezca a Dios todo lo que soporta cientos de veces, o ain mas, cada
dia. Permanezca vinculado a Dios con voluntad amorosa.

Palabras del Santo Padre Francisco

«La esperanza cristiana es un don que Dios nos da si salimos de
nosotros mismos y nos abrimos a él. Esta esperanza no defrauda
porque el Espiritu Santo ha sido infundido en nuestros corazones. El
Paraclito no hace que todo parezca bonito, no elimina el mal con una
varita magica, sino que infunde la auténtica fuerza de la vida, que no
consiste en la ausencia de problemas, sino en la seguridad de que
Cristo, que por nosotros ha vencido el pecado, ha vencido la muerte,
ha vencido el miedo, siempre nos ama y nos perdona. Hoy es la fiesta
de nuestra esperanza, la celebracidn de esta certeza: nada ni nadie nos

podra apartar nunca de su amor». (Homilia de S.S. Francisco, 26 de marzo
de 2016).

Meditacion

Comprendo, Sefor, la tristeza de los apdstoles cuando ya saben
que tu partida se acerca. Pero esta tristeza demuestra el afecto que
ellos tenian por ti. Sabes bien cuanto nos duele la partida de un ser
querido. Y esto es lo que pasa en este pasaje. Ellos estan tristes porque
no conciben una vida sin ti. Yo también, Sefior, he sentido lo vacia
que es la vida cuando se esta sin ti, cuando se estad apartado de tu
lado. {Qué seria de mi vida sin ti, Jesus?

Por lo mismo, prometes un consolador. iCuanto consuelo
necesita mi alma! Hay tantas cosas, Sefior, que me entristecen, me
confunden, me turban. Tu lo sabes. El consolador que me prometes
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no es uno cualquiera. Te refieres al Espiritu Santo. Este si que es un
verdadero consolador.

Para consolar plenamente se necesita conocer la situacidn,
comprender, compadecerse. Todo ello lo hace el Divino Espiritu.
Nadie mejor que El conoce mi interior, me comprende, me
compadece y, por lo mismo, nadie mejor que El me consuela. Dame
la gracia, Sefior, de experimentar en mi vida esta presencia divina y su
accidn que siempre va guiando mis pasos por el mejor sendero.

Oracion final

Te doy gracias, Senor, de todo corazén,

por haber escuchado las palabras de mi boca.

En presencia de los angeles taneré en tu honor,

me postraré en direccién a tu santo Templo. (Sal 138,1-2)

MIERCOLES, 08 DE MAYO DE 2024
La oracién y el amor

Oracion introductoria

Sefior, dentro de muy pocos dias celebraremos
Pentecostés. Ayudame a preparar mi corazdn para que, cuando
venga el Espiritu Santo, pueda recibir sus dones, especialmente el que
mas necesito para mi santificacion



Peticion

Espiritu Santo, actia en mi alma, consuélame, fortaléceme,
iluminame, inspirame. $é el artifice de mi santificacion.

Lectura del libro de los Hechos de los apdstoles
(Hch. 17, 15.22 - 18,1)

En aquellos dias, los que conducian a Pablo lo llevaron hasta Atenas,
y se volvieron con el encargo de que Silas y Timoteo se reuniesen con
él cuanto antes. Pablo, de pie en medio del Aredpago, dijo: -
«Atenienses, veo que sois en todo extremadamente religiosos. Porque,
paseando y contemplando vuestros monumentos sagrados, encontré
incluso un altar con esta inscripcion: “Al Dios desconocido™. Pues eso
que venerais sin conocerlo, os lo anuncio yo. “El Dios que hizo el
mundo y todo lo que contiene”, siendo como es Sefior de cielo y
tierra, no habita en templos construidos por manos humanas, ni lo
sirven manos humanas, como si necesitara de alguien, él que a todos
da la vida y el aliento, y todo. De uno solo cred el género humano
para que habitara la tierra entera, determinando fijamente los tiempos
y las fronteras de los lugares que habian de habitar, con el fin de que
lo que buscasen a él, a ver si, al menos a tientas, lo encontraban;
aunque no esté lejos de ninguno de nosotros, pues en él vivimos, nos
movemos y existimos; asi lo dicen incluso algunos de vuestros poetas:
“Somos estirpe suya”. Por tanto, si somos estirpe de Dios, no debemos
pensar que la divinidad se parezca a imagenes de oro o de plata o de
piedra, esculpidas por la destreza y la fantasia de un hombre. Asi pues,
pasando por alto aquellos tiempos de ignorancia, Dios anuncia ahora
en todas partes a todos los humanos que se conviertan. Porque tiene
sefialado un dia en que juzgara el universo con justicia, por medio del
hombre a quien él ha designado; y ha dado a todos la garantia de
esto, resucitdndolo de entre los muertos». Al oir «resurreccidn de entre
los muertos», unos lo tomaban a broma, otros dijeron: - «De esto te
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oiremos hablar en otra ocasién». Asi salié Pablo de en medio de ellos.
Algunos se le juntaron y creyeron, entre ellos Dionisio el areopagita,
una mujer llamada Damaris y algunos mas con ellos. Después de esto,
dejé Atenas y se fue a Corinto.

Salmo (Sal 148)
Llenos estan el cielo y la tierra de tu gloria.

Alabad al Sefor en el cielo, alabad al Sefior en lo alto. Alabadlo, todos
sus angeles; alabadlo, todos sus ejércitos. R.

Reyes del orbe y todos los pueblos, principes y jueces del mundo, los
jovenes y también las doncellas, los ancianos junto con los nifios. R.

Alaben el nombre del Sefior, el inico nombre sublime. Su majestad
sobre el cielo y la tierra. R.

El acrece el vigor de su pueblo. Alabanza de todos sus fieles, de Israel,
su pueblo escogido. R.

Lectura del santo Evangelio segin san Juan (Jn. 16,12-15)

En aquel tiempo, dijo Jesus a sus discipulos: «Muchas cosas me quedan
por deciros, pero no podéis cargar con ellas por ahora; cuando venga
él, el Espiritu de la verdad, os guiard hasta la verdad plena. Pues no
hablard por cuenta propia, sino que hablard de lo que oye y os
comunicara lo que esta por venir. El me glorificara, porque recibiré de
lo mio y os lo anunciard. Todo lo que tiene el Padre es mio. Por eso
os he dicho que recibird y tomara de lo mio y os lo anunciaran.



Releemos el evangelio

Catecismo de la lglesia CatOlica
$ 687-688

«El Espiritu de la verdad os guiara hasta la verdad plena»

«Las cosas de Dios nadie las conoce si no es el Espiritu de Dios»
(1Co 2,11). Ahora bien, su Espiritu lo revela y nos hace conocer a Cristo,
su Verbo, su Palabra viviente, pero no él se dice a si mismo. Aquel
que ha hablado «por boca de los profetas» (Credo) nos hace escuchar
la Palabra del Padre, pero a él no le oimos. Tan sélo le conocemos en
el movimiento en que nos revela al Verbo y nos dispone para que lo
acojamos en la fe. El Espiritu de la verdad que nos «desvela» a Cristo
«no habla de si mismo» (Jn 16,13). Un ocultamiento tal, propiamente
divino, explica por qué «el mundo no lo puede recibir porque no le
ve ni le conoce», mientras que aquellos que creen en Cristo le conocen
porque mora en ellos (Jn 14,17).

La Iglesia, comunién viva en la fe de los apdstoles que ella
transmite, es el lugar propio de nuestro conocimiento del Espiritu
Santo: en las Escrituras que él ha inspirado; en la Tradicién, de la cual
los Padres de la Iglesia son los testimonios siempre actuales; en el
Magisterio de la Iglesia que él asiste; en la liturgia sacramental, a través
de las palabras y los simbolos, en los que el Espiritu Santo nos pone
en comunién con Cristo; en la plegaria en la cual intercede por
nosotros; en los carismas y ministerios a través de los cuales la Iglesia
se edifica; en los signos de la vida apostdlica y misionera; en el
testimonio de los santos en los que manifiesta su santidad y continda
la obra de salvacion.
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Palabras del Santo Padre Francisco

«Hoy Jesus nos dice: “no podéis con ello”. (Y qué hace frente a
nuestra debilidad? No nos quita las cargas, como nos gustaria a
nosotros, que siempre estamos buscando soluciones rapidas y
superficiales; no, el Sefior nos da al Espiritu Santo. Lo necesitamos
porque él es el Consolador, el que no nos deja solos bajo las cargas
de la vida. Es El quien transforma nuestra memoria de esclavos en

memoria libre, las heridas del pasado en recuerdos de salvacién.»
(Homilia de S.5. Francisco, 16 de junio de 2019).

Meditacion

Jesus habla de que el Espiritu Santo «nos ir4 guiando»; y también
dice que el Espiritu tomard de lo suyo y nos lo «comunicard» a
nosotros. {Por qué no me siento guiado o por qué no percibo la
comunicacion del Espiritu?

La comunicacién principal se da en la oracidén. Por eso Jesus
oraba tanto. Porque el Padre, ahi, le comunicaba su Voluntad. Y
ademas de recibir la comunicacidn sobre su Voluntad, recibia la fuerza
para llevarla a cabo. Como nos lo enseid en el huerto de los olivos.
Jesus es el primero que quiere estar en comunicacidn y contacto con
el Padre del cual ha recibido todo, por eso sus ganas de orar.

Antes de encarnarse, Jesus vivia en el Padre de una manera, y
después de encarnarse vivia en el Padre de otra manera. Y El para
comunicarse con su Padre del cual es inseparable, por amor y por
divinidad, oraba. El Padre le seguia guiando y se comunicaba con El a
través de la oracién. Cuando estaba solo, cuando subia al monte,
cuando se levantaba antes que los demas, cuando se dormia después
de los demas, ahi buscaba estar con su Padre. Jesis no habria podido
cumplir su misidn sin estos momentos a solas con su Padre.



Esto es lo que hacen el Padre, el Hijo y el Espiritu, se comunican,
se dan, se buscan, se relacionan, se anuncian, se comparten, se aman.
Es esto lo que Dios quiere que hagamos nosotros: Buscarlo,
anunciarlo, compartirlo, darlo, relacionarnos con El, entregarnos a El.
La relacién mas importante y esencial que Jesis tuvo aqui en la tierra
fue con su Padre que estaba en el cielo y al cual no veia con sus ojos
fisicos, pero si lo veia con los ojos del alma, con los ojos del Espiritu.

Lo mismo quiere para nosotros, que nuestra relacidn mas
importante y esencial sea con Dios, al cual no vemos con nuestros ojos
porque esta en el cielo, pero al cual si podemos, repito, si podemos
ver con los ojos del alma y del espiritu dentro de nosotros. Esta
relacidn se da en el interior y se desarrolla y crece principalmente en
la oracién y en el amor. Pero no es rapido el crecimiento, sino que es
como el desarrollo y crecimiento de una planta o de un
bosque: silencioso, parece que no avanza, lento, pero seguro;
necesita, luz, agua y nutrientes para crecer. La oracién y el amor
alimentan, hidratan y nutren el alma, para que pueda ser guiada y
estar en comunidn con Dios, que es luz, agua viva y alimento.

Oracion final

S6lo su nombre es sublime,

su majestad sobre el cielo y la tierra.

El realza el vigor de su pueblo,

orgullo de todos sus fieles. (Sal 148,13-14)
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JUEVES, 09 DE MAYO DE 202éj
Vulnerabilidad, comprension y alegria

22

Oracion introductoria

Sefior, envia tu Espiritu para que mi entendimiento esté abierto
a lo que Tu quieres hablar a mi corazén.

Peticion

Espiritu Santo, ayddame a vivir centrado en amar a Cristo y en
ser todo suyo

Lectura del libro de los Hechos de los apostoles (Hch. 18, 1-8)

En aquellos dias, Pablo dejé Atenas y se fue a Corinto. Alli encontré
a un tal Aquila, judio natural del Ponto, y a su mujer Priscila; habian
llegado hacia poco de ltalia, porque Claudio habia decretado que
todos los judios abandonasen Roma. Se juntd con ellos y, como
ejercia el mismo oficio, se quedd a vivir y trabajar en su casa; eran
tejedores de lona para tiendas de campafa. Todos los sabados discutia
en la sinagoga, esforzandose por convencer a judios y griegos. Cuando
Silas y Timoteo bajaron de Macedonia, Pablo se dedicé enteramente
a predicar, dando testimonio ante los judios de que Jesus es el Mesias.
Como ellos se oponian y respondian con blasfemias, Pablo sacudié
sus vestidos y les dijo: «Vuestra sangre recaiga sobre vuestra cabeza.
Yo soy inocente y desde ahora me voy con los gentiles». Se marcho
de alli y se fue a casa de Ticio Justo, que adoraba a Dios y cuya casa
estaba al lado de la sinagoga. Crispo, el jefe de la sinagoga, creyd en
el Sefior con toda su familia; también otros muchos corintios, al
escuchar a Pablo, creian y se bautizaban.



Salmo (sal 97)
El SeAor revela a las naciones su salvacion.

Cantad al Sefior un cantico nuevo, porque ha hecho maravillas. Su
diestra le ha dado la victoria, su santo brazo. R.

El Sefior da a conocer su salvacién, revela a las naciones su justicia. Se

acordé de su misericordia y su fidelidad en favor de la casa de lsrael.
R.

Los confines de la tierra han contemplado la salvacidn de nuestro
Dios. Aclama al Sefior, tierra entera; gritad, vitoread, tocad. R.

Lectura del santo Evangelio segin san Juan (Jn. 16, 16-20)

En aquel tiempo, dijo Jesis a sus discipulos: - «Dentro de poco ya no
me veréis, pero poco mas tarde me volveréis a ver». Comentaron
entonces algunos discipulos: «tQué significa eso de “dentro de poco
ya ho me veréis, pero dentro de otro poco me volveréis a ver”, y eso
de “me voy al Padre”?». Y se preguntaban: «(Qué significa ese “poco™?
No entendemos lo que dice». Comprendié Jesis que querian
preguntarle y les dijo: «(Estéis discutiendo de eso que os he dicho:
“Dentro de poco ya no me veréis, y dentro de otro poco me volveréis
a ver’? En verdad, en verdad os digo: vosotros lloraréis y os
lamentaréis, mientras el mundo estara alegre; vosotros estaréis tristes,
pero vuestra tristeza se convertird en alegrian».
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Releemos el evangelio

San Agustin (354-430)
obispo de Hipona (Africa del Norte), doctor de la lglesia
Sermones sobre el evangelio de san Juan

«\Volveré a veros y se alegrara vuestro corazén»

El Sefior dijo: «Dentro de poco ya no me veréis; dentro de otro
pOcCo, me veréis» (Jn16,16). Eso que él llama un poco, es todo el espacio
de nuestro tiempo actual, eso que el evangelista Juan dice en su carta:
«Es la dltima hora» (1Jn 2,18). Esta promesa... va dirigida a toda la
Iglesia, como también esta otra promesa: «Sabed que yo estoy con
vosotros todos los dias, hasta el fin del mundo» (Mt 28,20). El Sefor no
podia retrasar su promesa: dentro de poco tiempo y le veremos y ya
no tendremos nada que pedirle, ninguna pregunta para hacerle
porque ya todos nuestros deseos se verdn satisfechos, y yo no
buscaremos mas.

Este poco tiempo nos parece largo porque todavia esta
discurriendo; cuando habréa terminado, entonces nos daremos cuenta
de cuan corto ha sido. Que nuestro gozo sea diferente del que tiene
el mundo de quien se dice: «El mundo se alegrara». En este tiempo en
que crece nuestro deseo, no estemos sin gozo, sino tal como dice el
apostol Pablo: «Con la alegria de la esperanza; constantes en la
tribulacién» (Rm 12,12). Porque la mujer, cuando va a dar a luz, a la
cual el Sefior nos compara, siente tanto gozo por el hijo que va a parir
que no se entristece por su sufrimiento.



Palabras del Santo Padre Francisco

«Las esperanzas terrenales son fugaces, siempre tienen fecha de
caducidad: estdan hechas de ingredientes terrosos, que tarde o
temprano se estropean. La del Espiritu es una esperanza duradera. No
caduca, porque se basa en la fidelidad de Dios.

La esperanza del Espiritu tampoco es optimismo. Nace mas en
profundidad, reaviva en el fondo del corazén la certeza de ser
preciosos porque somos amados. Infunde la confianza de no estar
solos. Es una esperanza que deja dentro paz y alegria, sin importar lo
que pase fuera. Es una esperanza que tiene raices fuertes, que ninguna
tormenta de la vida puede arrancar. Es una esperanza, dice San Pablo
hoy, que “no falla” - ila esperanza no defrauda! -, que da la fuerza
para superar todas las tribulaciones.

Cuando estamos atribulados o heridos, y vosotros sabéis bien lo
que significa estar atribulados, heridos, somos propensos a «anidar»
alrededor de nuestra tristeza y nuestros miedos. El Espiritu, en cambio,
nos libera de nuestros nidos, nos hace volar, nos revela el maravilloso
destino para el cual nacimos. El Espiritu nos alimenta con esperanza

viva. Invitadle. Piddmosle que venga a nosotros y se acercara» (Homilia
de SS Francisco, 16 de junio de 2019)

Meditacion

‘No entendemos lo que quiere decir’. {Cuéantas veces nos hemos
hallado a nosotros mismos experimentando esto en nuestra relacidn
con Dios? Pareciera que nuestra alma se rebela: iHabla claro, Sefor,
que soy lento de entendimiento! iNo me ocultes tu rostro! iRevélame
tu voluntad! iDame alguna certeza en la que pueda mantenerme
firme!
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Si, tal vez pedimos a Dios demasiado seguido que nos dé
seguridades. Es natural, pues a nadie le gusta saberse fragil, sentirse
vulnerable. Pero si miramos bien las cosas, en realidad lo opuesto es
lo que debe suceder. Debemos reconocer nuestra fragilidad, nos
ayuda encontrarnos vulnerables. De otro modo, icdmo acogeremos
la omnipotencia misericordiosa de Dios? ¢{COomo habra lugar dentro
de nuestro corazén para El, si no vivimos en nuestra propia carne lo
mucho que le necesitamos y lo poco que alcanzamos sin EI?

(Y qué hace el Sefior? Quedémonos con dos palabras: ‘Jesus
comprendi®’. Si, El comprende ese torbellino interno de emociones
que nos aquejan. Después de todo, iEl mismo las vivié cuando decidié
hacerse uno de nosotros! Aqui se encuentra una de las tantas
maravillas de nuestra fe: Dios hos comprende. Y no lo hace desde las
alturas, sino desde nuestra propia humanidad. Estamos llamados a
anclar nuestra esperanza en esta delicadeza de Dios para con sus
criaturas, mejor dicho, para con sus hijos.

Una ultima cosa. (Qué fruto produce esta empatia de Dios?
Sencillo: la alegria. ‘Su tristeza se transformara en alegria’. Vemos que
dicha alegria no es, pues, resultado de nuestra genialidad, de nuestras
cualidades o de nuestros esquemas. Antes bien, es la consecuencia de
sabernos comprendidos por Dios. Todos sentimos tristeza en algin
momento; permanecer tristes, sin embargo, es una decisién personal,
la eleccién de quien no ha hecho la experiencia de la misericordia del
Padre de nuestro Sefior Jesucristo.

Oracion final

Los confines de la tierra han visto

la salvacién de nuestro Dios.

iAclama a Yahvé, tierra entera,

gritad alegres, gozosos, cantad! (Sal 98,3-4)



VIERNES, 10 DE MAYO DE 2024
SAN JUAN DE AVILA, presbitero y doctor de la Iglesia (MO)
La recomendacién de Jesus

Oracion introductoria

Hoy, Senor JesUs, vengo ante ti para sanarme. Sana las heridas
de mi corazdn, sana todo aquello que no me permite permanecer en
tu amor.

Peticion

Jesuis, dame a gustar la verdadera alegria que nace del amor y de
la fidelidad a la voluntad de Dios.

Lectura del libro de los Hechos de los apdstoles (Hch. 18,9-18)

Cuando estaba Pablo en Corinto, una noche le dijo el Sefior en una
vision: «No temas, sigue hablando y no te calles, pues yo estoy
contigo, y nadie te pondré la mano encima para hacerte dafio, porque
tengo un pueblo numeroso en esta ciudad». Se quedd, pues, alli un
afio y medio, ensefiando entre ellos la palabra de Dios. Pero, siendo
Galién procénsul de Acaya, los judios se abalanzaron de comuin
acuerdo contra Pablo y lo condujeron al tribunal diciendo: «Este
induce a la gente a dar a Dios un culto contrario a la ley». Iba Pablo a
tomar la palabra, cuando Galién dijo a los judios: «Judios, si se tratara
de un crimen o de un delito grave, seria razdn escucharos con
paciencia; pero, si discutis de palabras, de hombres y de vuestra ley,
vedlo vosotros. Yo no quiero ser juez de esos asuntos». Y les ordend
despejar el tribunal. Entonces agarraron a S&Ostenes, jefe de la
sinagoga, y le dieron una paliza delante del tribunal, sin que Galién
se preocupara de ello. Pablo se quedé alli todavia bastantes dias;
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luego se despidié de los hermanos y se embarcé para Siria con Priscila
y Aquila. En Cencreas se habia hecho rapar la cabeza, porque habia
hecho un voto.

Salmo (Sal 46)
Dios es el rey del mundo.

Pueblos todos, batid palmas, aclamad a Dios con gritos de jubilo;
porque el Sefor es sublime y terrible, emperador de toda la tierra. R.

El nos somete los pueblos y nos sojuzga las naciones; él nos escogid
por heredad suya: gloria de Jacob, su amado. R.

Dios asciende entre aclamaciones; el Sefior, al son de trompetas: tocad
para Dios, tocad, tocad para nuestro Rey, tocad. R.

Lectura del santo Evangelio segin san Juan (Jn. 16, 20-23°)

En aquel tiempo, dijo Jesus a sus discipulos: - «<En verdad, en verdad
os digo, vosotros lloraréis y os lamentaréis, mientras el mundo estara
alegre; vosotros estaréis tristes, pero vuestra tristeza se convertird en
alegria. La mujer, cuando va a dar a luz, siente tristeza, porque ha
llegado su hora; pero, en cuanto da a luz al nifio, ni se acuerda del
apuro, por la alegria de que al mundo le ha nacido un hombre.
También vosotros ahora sentis tristeza; pero volveré a veros, y se
alegrara vuestro corazén, y nadie os quitara vuestra alegria. Ese dia
no me preguntaréis nada».



Releemos el evangelio

San Maximo el Confesor (c. 580-662)

monje y tedlogo

Filocalia. Centurias sobre la Teologia VI (Philocalie des Peres neptiques, Centurie
sur la theologie VI, 7-8, DDB-Lattes), trad. sc©evangelizo.org

“Esa tristeza se convertira en alegria” (Jn 16,20)

Tal como el placer de los sentidos suscita la aflicciéon, es decir la
pena del alma, el placer del alma engendra naturalmente la afliccién,
es decir la pena de sentidos. El que busca la vida que espera, la vida
de nuestro Dios y Salvador Jesucristo, con la resurreccién de los
muertos y la herencia guardada en los cielos fuera de toda corrupcién,
de toda mancha y de toda marchitez (cf. Pe 1,4), tiene en el alma un
regocijo y alegria inefables. Estd continuamente radiante, iluminado
por la esperanza de los bienes a venir. Sin embargo, tiene en la carne
y los sentidos una afliccidn: las penas que le vienen de las tentaciones
de toda clase y el sufrimiento que esto le inflige.

El placer y la pena acompafan a la virtud. La pena de la carne
acompafa a la virtud cuando esta privada de la sensacidon tersa y
agradable. El placer del alma, la acompafa cuando ella se regocija en
las delicias del espiritu por la razdn, sin otra cosa sensible. Es necesario
que, durante la vida presente, la inteligencia que estad ahora afligida
por la carne, a causa de las numerosas pruebas que le llegan por la
virtud, se regocije en el alma y sea plena de placer por la esperanza
de bienes eternos. Mismo si los sentidos estuvieran abrumados. El
divino Apdstol revela “Yo considero que los sufrimientos del tiempo
presente no pueden compararse con la gloria futura que se revelara
en nosotros” (Rom 8,18).
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Palabras del Santo Padre Francisco

«Un cristiano sin alegria no es cristiano. Un cristiano que
continuamente vive triste no es cristiano. Y un cristiano que, en el
momento de las pruebas, de las enfermedades, de tantas dificultades,
pierde la paz, le falta algo. La alegria cristiana no es una simple
diversidn, no es una alegria pasajera; la alegria cristiana es un don, es
un don del Espiritu Santo. Y hay que tener el corazdn siempre alegre
porque el Sefior ha vencido, el Sefior reina, el Sefior esta a la derecha
del Padre, el Sefior me ha mirado y me ha enviado y me ha dado su
gracia y me ha hecho hijo del Padre... Es esa la alegria cristiana. Un

cristiano vive en la alegria». (Homilia de S.S. Francisco, 15 de mayo del 2015,
en santa Marta)

Meditacion

El padre de un buen amigo solia repetirle: «En este vida lo Gnico
que necesitas para conseguir cosas es a Dios y tener amigos». Esto es
un hecho constatado. El mundo gira a través de influencias y
recomendaciones.

Por ejemplo, para conseguir un puesto de trabajo, solemos pedir
la recomendacién de alguien. Es mas, al momento de elegir un
candidato para una vacante laboral, no sélo se toma en cuenta lo
cualificado del candidato, sino también por quién viene
recomendado.

Si esto funciona con personas influyentes y poderosas, pero que
no dejan de ser personas humanas limitadas, cuanto mas si pedimos
al Padre con la recomendacién de Jesus, que es perfecto Dios vy
perfecto hombre.



Dios Padre no se resiste ante las recomendaciones de su Hijo v,
ademas, en su nombre nos prepara y regala el mejor lugar en su Reino.

Ayudame, Jesus, a comprender que toda tristeza se transforma
en alegria si tengo fe y confianza en tus promesas. Nada ni nadie
podra quitarme del corazdn esa alegria que sélo Ta me puedes dar.

Oracion final

iPueblos todos, tocad palmas,

aclamad a Dios con gritos de alegria!

Porque Yahvé, el Altisimo,

es terrible, el Gran Rey de toda la tierra. (Sal 47,2-3)

SABADO, 11 DE MAYO DE 2024
Dios salva

Oracion introductoria
Sefior, quiero escucharte. Quiero escuchar tu voluntad vy

cumplirla en mi vida para que mi alegria sea completa en Ti. Sé que
me amas, creo que saliste del Padre y viniste a estar a mi lado.

Peticion

Sefior, abre mi corazén para aceptar tu Palabra y dame la fuerza
de voluntad para que pueda seguir tus caminos.
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Lectura del libro de los Hechos de los apdstoles (Hch.18,23-28)

Pasado algin tiempo en Antioquia, Pablo marché y recorrid
sucesivamente Galacia y Frigia, animando a los discipulos. Llegd a
Efeso un judio llamado Apolo, natural de Alejandria, hombre
elocuente y muy versado en las Escrituras. Lo habian instruido en el
camino del Sefor, y exponia con entusiasmo y exactitud lo referente
a Jesus, aunque no conocia mas que el bautismo de Juan. Apolo, pues,
se puso a hablar publicamente en la sinagoga. Cuando lo oyeron
Priscila y Aquila, lo tomaron por su cuenta y le explicaron con mas
detalle el camino de Dios. Decidié pasar a Acaya, y los hermanos lo
animaron y escribieron a los discipulos de alli que lo recibieran bien.
Una vez llegado, con la ayuda de la gracia, contribuyé mucho al
provecho de los creyentes, pues rebatia vigorosamente en publico a
los judios, demostrando con la Escritura que JesUs es el Mesias.

Salmo (Sal 46)
Dios es el rey del mundo.

Pueblos todos, batid palmas, aclamad a Dios con gritos de juabilo;
porque el Senor altisimo es terrible, emperador de toda la tierra. R.

Porque Dios es el rey del mundo: tocad con maestria. Dios reina sobre
las naciones, Dios se sienta en su trono sagrado. R.

Los principes de los gentiles se reinen con el pueblo del Dios de

Abrahan; porque de Dios son los grandes de la tierra, y él es excelso.
R.



Lectura del santo Evangelio segin san Juan (Jn 16, 23b-28)

En aquel tiempo, dijo Jesus a sus discipulos: «En verdad, en verdad os
digo: si pedis algo al Padre en mi nombre, os lo dara. Hasta ahora no
habéis pedido nada en mi nombre; pedid, y recibiréis, para que
vuestra alegria sea completa. Os he hablado de esto en
comparaciones; viene la hora en que ya no hablaré en
compa raciones, sino que os hablaré del Padre claramente. Aquel dia
pediréis en mi nhombre, y no os digo que yo rogaré al Padre por
vosotros, pues el Padre mismo os quiere, porque vosotros me queréis
y creéis que yo sali de Dios. Sali del Padre y he venido al mundo, otra
vez dejo el mundo y me voy al Padre».

Releemos el evangelio

San Juan Maria Vianney (1786-1859)

presbitero, pdrroco de Ars

Sermon para el 5° Domingo de Pascua (Sermons de Saint Jean Baptiste Marie
Vianney, Curé dArs, Il, Ste Jeanne d'Arc, 1982), trad. sc©evangelizo.org

La oracidén es la fuente de nuestra felicidad

Mis hermanos, nada méas consolador para nosotros que las
promesas que Jesucristo nos hace en el Evangelio: todo lo que
pediremos al Padre en su Nombre, nos lo acordara (cf. Jn 16,23). No
s6lo nos permite de pedirle lo que deseamos, sino que nos lo manda,
nos lo ruega. Dijo a sus discipulos “Ya hace tres afios que estoy con
ustedes y no me piden nada. Pidanme, para que su alegria sea
perfecta” (cf. Jn 16,24). Esto nos muestra que la oracidn es la fuente de
todos los bienes y toda la felicidad que podemos esperar sobre la
tierra.

Segun esto, hermanos, si somos tan pobres, tan faltos de luz y de
los bienes de la gracia, es porque no rezamos o rezamos mal. (...) No
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nos asombremos que el demonio haga todo lo posible para que no
realicemos nuestras oraciones o para inducirnos a que las realicemos
mal. El comprende cuanto el infierno teme a la oracién y, también,
que es imposible para Dios rechazar lo que le pedimos en la oracién.
iCuantos pecadores saldrian del pecado si tuvieran la felicidad de
recurrir a la oracién! (...) Una oracién bien hecha es un aceite
perfumado que se difunde en toda nuestra alma y ella ya puede sentir
la felicidad que gozan los bienaventurados en el cielo.

Palabras del Santo Padre Francisco

«La oracién nos libera del lastre de la mundanidad, nos ensefia a
vivir de manera gozosa, a elegir alejandonos de la superficialidad, en
un ejercicio de verdadera libertad. En la oracién crecemos en libertad,
en la oracién aprendemos a ser libres.

La oracidn nos saca de estar centrados en nosotros mismos,
escondidos en una experiencia religiosa vacia y nos lleva a ponernos
con docilidad en las manos de Dios para realizar su voluntad y hacer
eficaz su proyecto de salvacidn.

Y en la oracién, yo les quiero aconsejar una cosa también: pidan,
contemplen, agradezcan, intercedan, pero también acostimbrense a
adorar. No esta muy de moda adorar. Acostimbrense a adorar.

Aprender a adorar en silencio.» (Discurso de S.S. Francisco, 9 de septiembre
de 2017).

Meditacion

Jesis dice: «cuanto pidan al Padre en mi nombre, se lo
concederd». (Qué significa el nombre de Jesis? Un evangelista
dice Dios salva, otro Emmanuel, que a su vez significa, Dios con
nosotros. Simplemente quiere significar Sa/vador. El nombre de Jesus



es misién, misidén de salvacién, de presencia y de sanacién. Entonces,
cuando Jesls nos exhorta a pedir en su nombre, en el fondo, iqué
estd diciendo? Nos dice lo siguiente: cuanto pidas en favor de la
salvacion de las almas, mi Padre te lo concedera; cuando pidas en
favor de la sanacion de los enfermos de alma y cuerpo, mi Padre te
lo concedera; cuanto pidas en favor de mi presencia en la vida de
aquellos que me buscan sin conocerme, mi Padre te lo concedera.

El Evangelio también dice pigan y recibiran. {Qué pedimos? Ya
lo hemos dicho, pidamos experimentar la salvaciéon de Dios en
primera persona, pidamos ser sanados de toda enfermedad y de todo
pecado, pidamos ser presencia de Dios para los demas pues, cada vez
que pedimos, continuamos la misién de Jesus en la tierra. Pedir en su
nombre no es otra cosa mas que continuar lo que El ha iniciado con
su encarnacion, sellado con su pasidon y muerte, y confirmado con su
resurreccion gloriosa por los siglos de los siglos. {Qué recibiremos a
cambio? La alegria completa, pues hay mas alegria en dar que en
recibir.

En la medida que recibimos del Sefior gracia tras gracia, entonces,
en su nombre, somos capaces de dar y ser salvacion de Dios, presencia
de Dios, sanacidon de Dios para todas las almas y asi, nuestra alegria
sera completa.

Oracion final
Es rey de toda la tierra:
itocad para Dios con destreza!

Reina Dios sobre todas las naciones,
Dios, sentado en su trono sagrado. (Sal 47,8-9)
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